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2026 1 January

[ ミヤマタマゴタケ - Amanita imazekii ］

亜高山帯のコメツガ林地上に生える日本特産種。

このミヤマタマゴタケは真っ赤なタマゴタケの隣で発見。
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[ タマゴタケ - Amanita caesareoides ］　　卵から生まれたてのタマゴタケ。触れないほど美しい。



[ ツリガネタケ - Fomes fomentarius]
「5000 年前のアイスマンが火起こしの火口として利用していた」という説があるきのこ。
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[ アミガサタケ - Morchella esculenta］

フランスなどヨーロッパで人気の食用きのこ。意外と身近に生えている。
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[ エリマキツチグリ - Geastrum triplex］

中央の袋の中に胞子をつくるきのこ。雨の日は外皮が開き雨粒に押されて胞子が飛び出す。
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[ アンズタケ - Cantharellus anzutake］

アンズタケの仲間から「カンタキサンチン」という色素が発見され、

サケ科魚類などの色調強化にも利用されている。
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[ ナギナタタケ - Clavulinopsis fusiformis］

長刀のような形のきのこ。赤色の「ベニナギナタタケ」や紫色の「ムラサキナギナタタケ」もある。
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[ ヤマドリタケモドキ - Boletus reticulatus］

イタリアでは「ポルチーニ」、ドイツでは「シュタインピルツ」、フランスでは「セップ」と呼ばれる人気のきのこ。



31 1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21　敬老の日 22　国民の休日 23　秋分の日 24 25 26 27

28 29 30 1 2 3 4

Mon Tue Wed Thu Fri Sat Sun

2026 9 September

[ ハナビラタケ - Sparassis crispa］

カラマツ林の地面から生えてくるきのこ。独特の香りや歯ごたえがある美味しいきのこ。
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[ ウスタケ - Turbinellus floccosus ］

ラッパのように中央部がくぼんだ形のきのこ。 
※毒きのこのため注意。
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[ マンネンタケ - Ganoderma lucidum］　別名「霊芝」と呼ばれ珍重されているきのこ。光沢が美しい。
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[ カブラテングタケ - Amanita gymnopus］

根元が蕪（かぶら）のように膨らんでいることから名付けられたきのこ。
※毒きのこのため注意。


